
                                                                                                                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МБДОУ № 251 

                                                                                                                                                                                                                                 _________И.С.Габрельян 

                                                                                  приказ №_____ от  31.08.2020                                                                 

Учебный план на 2020-2021 учебный год  

№ Образовательная область 1 младшая  2 младшая  средняя гр. 

 

старшая гр. старшая 

лог. гр. 

подгот.гр. подгот. 

лог. гр. 

1.  Физическое развитие 3 3 3 3 3 3 3 

2.  Речевое развитие 

Развитие речи 

Подготовка к обучению грамоте 

Чтение художественной литературы 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

0,5 В режимных моментах 

3.  Познавательное, социально-

коммуникативное развитие 

Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование, познание 

предметного и социального мира, 

освоение безопасного поведения 

математическое и сенсорное развитие 

 

 

0,5 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

 

 

2 

4.  Художественно-эстетическое 

развитие 

изобразительная деятельность 
(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование 

музыкальная деятельность 

 

 

 

0,5/0,5 

1 

2 

 

 

 

0,5/0,5/0,5 

0,5 

2 

 

 

 

0,5/0,5/0,5 

0,5 

2 

 

 

 

 

1/0,5/0,5 

1 

2 

 

 

 

1/0,5/0,5 

1 

2 

 

 

 

1/0,5/0,5 

1 

2 

 

 

 

1//0,5/0,5 

1 

2 

 

5.  Итого 10 10 10 13 14 15 15 

6.  Продолжительность непосредственно 

образовательной деятельности 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 25 мин. 30 мин. 30 мин. 

7.  Итого 1ч 10 мин 2ч 30 мин. 3ч 30 мин. 5 ч 25 мин. 5 ч 50 мин. 7 ч 30 

мин. 

7 ч 30 мин. 

 


